ZADANIE W RAMACH GLIWICKIEGO BUDZETU OBYWATELSKIEGO 2026 r.
DLA DZIELNICY WOJSKA POLSKIEGO '
POD NAZWA

“ZAJECIA OGOLNOROZWOJOWE Z ELEMENTAMI BOKSU”

REGULAMIN NABORU ORAZ UCZESTNICTWA

1. Zadanie dotyczy prowadzenia zaje¢ ogdlnorozwojowych z technikami boksu.

2. W zajeciach mogg brac¢ udziat wytgcznie mieszkarncy Gliwic, pierwszenstwo przystuguje osobom
zamieszkujgcym dzielnice Wojska Polskiego.

3. W przypadku matej liczby chetnych z dzielnicy Wojska Polskiego rekrutacja zostaje otwarta dla
mieszkancéw innych dzielnic.

4.W przypadku duzej liczby chetnych z grupy docelowej decyduje kolejnosé¢ zapisu oraz prowadzona

jest lista rezerwowa.
5. Zapisy na zajecia prowadzone sg telefonicznie i mailowo przez koordynatora zadania:

JANUSZ SCIUBISZ
tel: +48 690 493 627
e-mail: jsciubisz852@leroymerlin.pl

Zapisu moze dokonac: dla siebie osoba petnoletnia lub w przypadku oséb niepetnoletnich - opiekun
prawny, 0s6b z niepetnosprawnosciami - osoba upowazniona.

6. Zajecia przeznaczone sg dla 0s6b dorostych oraz dzieci w wieku od 10-ciu lat.

7. Wykonawca (Gliwicki Uczniowski Klub Sportowy CARBO) zrealizuje zadanie w okresie
Styczen — Grudzien 2026r z wytgczeniem przerwy wakacyjnej

8. W ramach niniejszego zadania zajecia sportowe odbywac sie bedg w wymiarze 2 zaje¢ tygodniowo
po 2 godziny kazde.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany grafiku o czym poinformuje uczestnikdw zadania.

10. W ramach zaje¢ moze uczestniczy¢ grupa okoto 22 oséb (maksymalnie 25 0séb).

11. Miejscem przeprowadzenia zaje¢ bedzie Hala GUKS CARBO w Gliwicach przy ul. Kozielskiej 1
wyposazona w urzgdzenia i sprzet sportowy oraz materiaty wykorzystywane przez éwiczgcych wg
dyspozycji instruktora/trenera prowadzgcego zajecia.

12. Zajecia prowadzone bedg przez trenerdw i instruktoréw boksu amatorskiego.

13. Informacja o zajeciach i mozliwosci zapisania sie na nie zamieszczona jest:

- na plakatach rozwieszonych na terenie dzielnicy Wojska Polskiego,

- na profilu facebook GUKS CARBO i Gliwickiego Budzetu Obywatelskiego
(https://www.facebook.com/BudzetObywatelskiGliwice),

- w Gliwickiej Aplikacji Miejskich Aktywnosci (GAMA),

- na stronie internetowej DecydujMY Razem (https://decydujmyrazem.gliwice.pl),

- w serwisach spotecznosciowych.

Ponadto ww. informacja zostata przestana do Rady Dzielnicy Wojska Polskiego
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14. Uczestnicy podpisujg przy zgtoszeniu liste z podaniem Imienia i Nazwiska, miejsca zamieszkania oraz
danych kontaktowych z o$wiadczeniem, ze spetniajg warunki uczestnictwa (jak wyzej) za

wyjatkiem sytuacji opisanej w pkt 3. Uczestniczac w zajeciach, uczestnicy kazdorazowo podpisuja liste

obecnosci dokumentujgc swojg aktywno$é w zajeciach.

15. Uczestnik, ktory nie moze wzigc udziatu w zajeciach, zgtasza ten fakt organizatorowi, aby umozliwié¢
udziat w zajeciach innej osobie

16. Uczestnicy zaje¢ winni posiada¢ wtasng odziez sportowa i zmienne obuwie sportowe oraz recznik i
napoje (woda mineralna).

17. Uczestnicy zajec przed rozpoczeciem ¢wiczeri winni podpisaé o$wiadczenie o braku przeciwwskazar
do uprawiania sportu. W przypadku niepetnoletnich uczestnikéw oéwiadczenie takie podpisuje

opiekun prawny.

UWAGA NIE WOLNO PRZYNOSIC NA SALE TRENINGOWA ORAZ NA TEREN OBIEKTU
SPORTOWEGO
GUKS CARBO GLIWICE NIELEGALNYCH UZYWEK

Wszystkie osoby chetne do wzigcia udziatu w zajeciach prosimy o wczesdniejsze przybycie, aby unikngé
ewentualnych opdznien i sprawnie rozpoczaé treningi.

Serdecznie zapraszamy wszystkich mieszkaricéw do aktywnego udziatu i dbania o swojg kondycje fizyczng
W przyjaznej atmosferze.

Do zobaczenia na zajeciach!
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