WYKLADY
O MOZGU

dla senioréw z
dzielnicy Wojska
Polskiego

ZESPOL SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY
NR 5 W GLIWICACH
UL. KOZIELSKA 39, GLIWICE

SALA NR 35

14.10.2026
godz. 16:30

Wstep bezptatny

UWAGA! To nie tylko
stres!

Co stres robi z mozgiem,
pamiecia | koncentracja |
Jak odzyskac spokdj
5 "‘“‘ Gliwicki Budzet Decyduj/y/ GLIWICE

Obywatelski razem Przysztoé¢ jest tu
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