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Zatacznik do zarzadzenia nr PM-......... 12024
Prezydenta Miasta Gliwice z dnia .............

. J/

GLIWICKA INICJATYWA LOKALNA

WNIOSEK O REALIZACIE ZADANIA PUBLICZNEGO
W RAMACH INICJATYWY LOKALNE]

PROPONOWANA NAZWA ZADANIA

Powrdémy do korzeni - Gimnastyka Stowianska

2. DANE WNIOSKODAWCY (wnioski muszq zosta¢ ztozone przez mieszkaricw Gliwic bezposrednio
badz za posrednictwem organizacji pozarzadowych w rozumieniu art. 3 ust. 2 ustawy o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie lub podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 tej ustawy, majacych siedzibe na

terenie miasta Gliwice)

Imie i nazwisko mieszkanca*

Adres zamieszkania*

* W przypadku sktadania wniosku:
- za posrednictwem organizacji pozarzadowej, nalezy podac takze nazwe organizacji lub podmiotu

wymienionego w art. 3 ust. 3 Ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci pozytku publicznego i o

wolontariacie (t.j. Dz.U. 2023 poz. 571) oraz adres jej siedziby,
- w partnerstwie z innym podmiotem, np. spoéfdzielnia mieszkaniowa, nalezy podac takze nazwe i adres

podmiotu bedgcego partnerem wnioskujgcego.

Dane wnioskodawcy do szybkiego kontaktu w procedurze weryfikacji
whniosku**

Numer telefonu
i/lub adres e-mail

** Podanie tych danych nie jest obowigzkowe, pozwoli jednak na ufatwienie kontaktu. Ich podanie jest
réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na ich przetwarzanie. Zgoda moze zosta¢ w dowolnym momencie wycofana.



Informacja o przetwarzaniu danych osobowych (zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0so6b fizycznych w zwiazku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE. L Nr 119, str. 1) - dalej RODO:

1. Administratorem danych osobowych jest Centrum 3.0 - Gliwicki Osrodek Dziatann Spotecznych
z siedziba przy ul. Zwyciestwa 1, 44-100 Gliwice.

2. Z Inspektorem Ochrony Danych mozna sie kontaktowal poczty elektroniczng poprzez e-mail:
abi@gods.gliwice.pl

3. Dane osobowe beda przetwarzane w celu realizacji procedury Gliwickiej Inicjatywy Lokalnej 2025 na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO - przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia obowigzku
prawnego cigzacego na administratorze wynikajacego z ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie oraz Uchwaty nr XXIII/457/2021 Rady Miasta
Gliwice z dnia 18 jutego 2021 r. w sprawie Gliwickiej Inicjatywy Lokalnej. W przypadku podania
danych do szybkiego kontaktu tj. numeru telefonu i/lub adresu e-mail, dane te przetwarzane sg za
zgoda na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.

4, Pani/Pana dane osobowe nie beda przekazywane innym podmiotom, za wyjatkiem:
1) podmiotéw uprawnionych do weryfikacji wnioskdw zgodnie z procedurg Gliwickiej Inicjatywy
Lokalnej,
2) Prezydenta Miasta Gliwice wtasciwego dla zatwierdzenia decyzji odnosnie realizacji wnioskéw,

3) podmiotdéw $wiadczacych wsparcie techniczne dla systemdéw informatycznych, w ktérych
Panstwa dane osobowe sg przetwarzane.

Dane nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.

5. Dane beda przechowywane jedynie w okresie niezbednym do spetnienia celu, czyli wyboru i realizacji
zadan, a po tym czasie moga by¢ przechowywane jedynie w celach archiwalnych, przez okres, ktéry
wyznaczony zostanie na podstawie rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow
w sprawie instrukcji kancelaryjnej, jednolitych rzeczowych wykazdw akt oraz instrukcji w sprawie
organizacji i zakresu dziatania archiwow zaktadowych. Dane bedq przechowywane przez okres 10 lat.

6. Osoba, ktérej dane dotyczg ma prawo zadania: dostepu do swoich danych osobowych, sprostowania
(poprawiania), a w przypadkach uregulowanych przepisami prawa do usuniecia lub ograniczenia ich
przetwarzania.

7. Powyzsze uprawnienia mozna realizowac¢ skiadajac w formie tradycyjnej odrecznie podpisane pismo
w Centrum 3.0 - Gliwickim Osrodku Dziatal Spotecznych (ul. Zwyciestwa 1, Gliwice) lub droga,
elektroniczng wysytajac pismo ogdlne dostepne na platformie ePUAP, potwierdzone Profilem
Zaufanym lub kwalifikowanym podpisem elektronicznym.

8. W przypadku przetwarzania danych do szybkiego kontaktu maja Panstwo prawo nie wyrazi¢ zgody,
a w przypadku jej wczesniejszego wyrazenia, do jej cofniecia. Wycofanie zgody nie ma wplywu na
przetwarzanie Pafistwa danych osobowych do momentu jej wycofania.

9. Osoba, ktorej dane dotycza, ma prawo wniesienia skargi na przetwarzanie danych niezgodne
z przepisami prawa do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

10. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbedne w procesie weryfikacji uprawnienia
do ztozenia wniosku oraz oceny jego formalnej i merytorycznej zawartosci.

11. Dane nie bedg podlegac zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu.

3. TYP ZADANIA
[1 ZADANIE INWESTYCYINE [0X ZADANIE INNE

4. ZAKRES, W KTORY WPISUJE SIE ZADANIE ***

O dziatalno$¢ wspomagajaca rozwdj wspolnot i spotecznosci lokalnych
obejmujgca w szczegdlnosci budowe, rozbudowe lub remont drég, kanalizacji i
sieci wodociggowej, stanowigcych  wiasno$¢ jednostek  samorzadu
terytorialnego, a takze budynkdéw oraz obiektéw matej architektury,

0 dziatalno$¢ charytatywna; podtrzymywanie i upowszechnianie tradycji

narodowej, pielegnowanie polskosci oraz rozw6j $wiadomosci narodowej,
obywatelskiej i kulturowej; dziatalno$¢ na rzecz mniejszosci narodowych
i etnicznych oraz jezyka regionalnego; kultura, sztuka, ochrona débr kultury
i dziedzictwa narodowego; promocja i organizacja wolontariatu,

[1 edukacja, oswiata i wychowanie,
OX dziatalnoé¢ w sferze kultury fizycznej i turystyki,

[] ochrona przyrody, w tym zieleni w miastach,



[1 porzadek i bezpieczenstwo publiczne,

[J rewitalizacja****,

*** Wnioski muszg miescic sie w katalogu zadari wskazanych w art. 19b ust. 1 ustawy o dziatalnodci pozytku
publicznego i o wolontariacie oraz kompetencjach samorzadu miasta Gliwice.

*HHRE Whioski w zakresie rewitalizacji powinny dotyczyé zadar publicznych mieszczacych sie w wizji i celach
rewitalizacji okreslonych w obowigzujgcym programie rewitalizacji,

5. OPIS ZADANIA

Projekt jest kontynuacjg zesztorocznego projektu pt. , Co nam daje $wiat -
uczymy sie czerpa¢ z madrosci ludzi Wschodu”, ktéry spotkat sie z bardzo
dobrym przyjeciem wsréd grupy emeryckiej. Odpowiadajac na
zapotrzebowanie senioréw opracowano niniejszy cykl zajeciowy.

Obejmowac on bedzie 20 godzin zaje¢ z gimnastyki stowiafiskiej. Jest to
system poprawy zdrowia oparty na tagodnych ¢wiczeniach dostosowanych
do grupy wiekowej 60+. Udowodniono naukowo, ze ten rodzaj treningu
Znaczaco przyczynia sie do poprawy kondycji tak fizycznej jak i psychicznej.

Zajecia bedq trwaty od 1 do 1,5 godziny i sg skierowane zaréwno do
cztonkéw Uniwersytetu III Wieku jak i 0séb niezrzeszonych.
Przewidujemy prowadzenie ¢wiczen zaréwno w trakcie trwania roku
akademickiego jak i w wakacje, co jak podkreslali emeryci jest dla nich
bardzo wazne. Treningi beda prowadzone w Centrum 3.0 Gliwice ul.
Jagielonska 21.

6. FORMA I ZAKRES WSPARCIA OCZEKIWANEGO OD MIASTA
1. Zaptata dla prowadzacej zajecia w kwocie 130.00 zt za jeden trening czyli
20 x 130.00 zt = 2600 zt.

7. FORMA I ZAKRES WSPOLUDZIALU WNIOSKODAWCY W REALIZACII
INICIATYWY (zaangazowanie wnioskodawcy moze polega¢ na $wiadczeniach pracy spofecznej, na
$wiadczeniach pienieznych lub rzeczowych; nalezy wypetni¢ odpowiednia czesé tabeli, zgodnie z zakresem
zaznaczonym w pkt. 3)

ZAKRES ZADANIA | ZAANGAZOWANIE WNIOSKODAWCY




dziatalnos¢ w sferze
kultury fizycznej i
turystyki

o $éwiadczenia pracy spolecznej (opisz zakres
deklarowanego zaangazowania): o

1. Wykonanie 3-plakatow rek\iamUJaLcQ@?a dj
projekt pliku 120.00 zt, wykonanie
50.00 zt facznie 470.00 zt. /

2. Wykonanie 100 sztuk qutek reklamot §/ch +
projekt pliky 12666 zt wydrykowanie’ 126-00 z
tacznie 249 zt. M’S;)I g7 vy,

3. Praca wtasna 5 gbdzin przy otq//rvamjektu
negocjacje z kontrahent@, 5/godzin
prowadzenie projektu w tym materiaty i
dokumentacja, 5 godzin zakonczenie projektu,
dokumentacja, rozliczenie. kacznie 15 x 45 zt =
675 zt.

4. 4.Przygotowanie i umieszczenie informacji na
stronie internetowej 120.00 zt - praca

informatyka.
kacznie wydatky(}é’r WJ
< O
105 -
Gl

o Swiadczenia pieniezne (wskaz wysokosc¢ swiadczen):

brak

o $wiadczenia rzeczowe (opisz zakres deklarowanego
zaangazowania):

brak

8. ZALACZNIKI:

OX opinia wtasciwej miejscowo dla obszaru realizacji zadania Rady Dzielnicy
(jesli zostata utworzona), w sposéb wynikajacy ze statutu wiasciwej Rady

Dzielnicy

[1 oswiadczenie wtadajacego nieruchomoscig, zobowigzujace do utrzymania
trwatosci rzeczowych efektow projektu we wtasnym zakresie i na wtasny koszt
przez co najmniej 3 lata od daty zakonczenia zadania (dotyczy wytacznie
wnioskéw o realizacje zadan na terenie nieruchomosci niepozostajacych we




wtadaniu miasta Gliwice) - pomocniczy wzor oswiadczenia jest dostepny na
stronie internetowej www.decydujmyrazem.gliwice.pl, www.gliwice.eu oraz
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miejskiego w Gliwicach.

L I e e, .

Data i podpis mieszkanca lub osoby (osob) uprawnionej do reprezentacji
organizacji pozarzadowej lub podmiotu wymienionego w art. 3 ust. 3

ustawy* x ¥ ** . \
0f..04. 44
data

****k Jstawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. 2023 poz.
5741)





