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GLIWICKI BUDZET OBYWATELSKI 2025

WNIOSEK NA REALIZACJE PROJEKTU DZIELNICOWEGO
Data utworzenia: 2024-02-25 08:48:01

1. Dane Wnioskodawcy
Imie, Nazwisko: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Ulica, numer budynku: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX , numer lokalu: xxxxx

Dzielnica zamieszkania: KOPERNIKA
Kod pocztowy, miejscowosé: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Dane wnioskodawcy do kontaktu w procedurze weryfikacji wnioskéw

Numer telefonu: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
Adres e-mail: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

Dane kontaktowe do publicznej wiadomosci
2. Typ projektu

PROJEKT: DZIELNICOWY

3. Nazwa dzielnicy, na terenie ktérej ma by¢ realizowany (o ile wskazano przez
Whnioskodawce)

Dzielnica: KOPERNIKA
4. Proponowana zwiezta nazwa projektu

Aktywizacja senioréw

5. Opis projektu

Zajecia profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego dla dorostych senioréw i niepetnosprawnych . Zajecia w Gliwicach
Silownia / trening obwodowy z instruktorem nordic walking przy tezni wyktady zywieniowe zajecia akademia zdrowego
kregostupa profilaktyka przeciwcukrzycowa ukladu sercowo - naczyniowego walka z otytoscig Poprawa kondycji fizycznej
6. Sposodb realizacji kryterium ogélnodostepnosci

Zajecia odbywaty by sie na sitowni znajdujacej sie na o$ kopernika. Nordic walking przy tezni.

7. Uzasadnienie potrzeby realizacji projektu

Na osiedli jest sporo senioréw potrzebujacych wsparcia psychicznego ,kontaktu w grupie, wsparcia i profilaktyki ruchu .

8. Dodatkowe informacje o lokalizacji

9. Dodatkowe zataczniki

Uwaga: jezeli zostat dotgczony zatacznik szczegdty pojawia sie ponizej
nazwa pliku: C18853E8-CEED-4824-9DDE-B6037A26BF58.pdf

typ pliku: pdf

wielkos¢ pliku: 2462150 B
Uwaga: zatgcznik powinien zosta¢ dotgczony do wniosku w osobnym wydruku

10. Lista poparcia dla projektow ogolnomiejskich

Uwaga: Lista poparcia dotgczona do wniosku w osobnym pliku



11. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

[ x ] - Akceptuje zapisy dotyczace informacji o przetwarzaniu danych osobowych
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